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Proyecto teatral en torno al acoso escolar y la salud mental de menores.
CONVIVENCIA POSITIVA & IGUALDAD

PRESENTACION Varela producciones y la Cia. De teatro de Blanca Marsillach

La Compafhia de teatro de Blanca Marsillach lleva mas de veinte afios desarrollando
programas de teatro interactivo para diferentes colectivos: nifios, jévenes, mayores,

mujeresy personas con capacidades diferentes.

LINEAS DE ACCION DE VARELA PRODUCCIONES

o

= ACOSO ESCOLARY SALUD MENTAL = CIBERSEGURIDAD

= EDUCACION FINANCIERA = CAPACIDADES DIFERENTES

= VOLUNTARIADO EMPRESAS = IGUALDAD DE GENERO

= MEDIO AMBIENTE Y SOSTENIBILIDAD = ALIMENTACION Y DEPORTE

= CULTURA = MAYORES Y ENVEJECIMIENTO ACTIVO
m COACHING EMPRESAS = PUBLICIDAD
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ALIANZA

Con este proyecto queremos hacer protagonistas y colaboradores a los jévenes de la
situacién actual del acoso escolar. Queremos dar la oportunidad a través del teatro y de
esta experiencia una vision alternativa del acoso escolar, transmitiendo a los
participantes diferentes estrategias basadas en la toma de conciencia, el

autoconocimiento, laempatiay ellenguaje claro, con el fin de conseguir una convivencia

positiva e igualdad de género.

¢;Como lo conseguimos? Dandoles respuestas y compartiendo contenidos utiles para

todos ellos. ;De que manera?, con teatro, de manera dinamica y directa, haciendoles

protagonistas de lo que esta pasando en escena en todo momento.
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HACIA DONDE QUIERO LLEVAR EL PROYECTO

El propdsito del proyecto es que tomen conciencia sobre cdmo reacciona su cuerpo
ante esas situaciones y qué senal les estd mandando. Se aportara claridad en estos
conceptos para promover una comunicacién mas consciente, al mismo tiempo les
ayudara a conocerse mejory les permitira gestionar las relaciones de una manera mas

auténtica, logrando asi una exitosa convivencia entre companeros.

DIFERENCIAL. ¢;Por qué la Cia. de teatro de Blanca Marsillach?

Porque ofrecemos ELPROYECTO que logra que los jovenes se sientan protagonistas de
este problema y quieran formar parte del cambio, poniendo especial foco en los

llamados “espectadores”.

Nuestra misién: Contribuir a una sociedad mejor, con el objetivo de sensibilizar a los

jovenesy a ayudarles en su bienestar general, empezando por una buena convivencia.

Nuestra Vision: La Cia. De teatro de Blanca Marsillach generara conciencia social,

educativa y cultural a través de esta experiencia, convirtiendo a nuestros jovenes en
auténticos protagonistas, y contribuyendo a la creacién del tejido social favoreciendo

el acceso a situaciones de mayor bienestar.

RESULTADOS Y BENEFICIOS

-Conseguiremos plantear una serie de conceptos y herramientas relacionadas con la
comunicaciéon no violenta y la gestion de las emociones y los conflictos. Nos
centraremos en trabajar en torno a la transmision de la idea de que todos somos diferentes
y en ese sentido todos podriamos ser potenciales victimas, o incluso potenciales

acosadores.

-Veran el lado vulnerable de los personajes y entenderan de dénde parten este tipo de
conductas de claridad que generan un clima de comprension sobre el cual se pueden

construir valores que promuevan el respeto mutuo y la igualdad de género.
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-Los jovenes, que son voces sanas e incuestionables, seran los mensajeros de la
importancia de prevenir el acoso escolar. La UTILIDAD es que el TEATRO sea un vivo
ejemplo de su realidad. Los jovenes van a comunicar CAMBIOS imprescindibles de

forma dinamica.

-Que los jovenes se conciencien, porque cuando les hacemos pensar que tienen el
PODER de solucionar una situacion, potenciara la colaboracion conjuntamente y veran

que pueden CAMBIAR.

-Lograremos apostar y acceder a la juventud por una convivencia positiva y la igualdad
a través del teatro, de una manera directa y divertida, donde los alumnos que se
beneficien del programa desarrollen valores como la libertad, la igualdad entre
comparneros y el bienestar general en el centro educativo. Belcebu logra que los
beneficiarios reciban formacion e informacidén con el objetivo de favorecer lareduccién

de esta lacra actual, el acoso escolar.
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SIPNOSIS

Belcebu es una obra de teatro educativa, a medio camino entre el drama y la comedia,
con la que se involucra a adolescentes, maestros y padres en un tema tan importante
como es el bullying, una cuestidon que, desgraciadamente, no recibe la atencion que se
merece. Las estadisticas nos dicen que mas del 7% de los alumnos que han sido
sometidos a esta epidemia han intentado o pensado en suicidarse. La historia de
Belcebu, nos habla de Max, ‘El Senor de las Moscas’, un acosador, y Gema, su objetivo,
alguien que sabe que no es unavictima porque sera capaz de sobrevivir gracias a su fuerza
interior, su coraje y a la ayuda de sus padres. En esta representacion se explica que no
hay un ganador en este juego cruel que no sélo toca de cerca al acosador y la victima,
sino que en él estan implicados profesores, familias y testigos silenciosos. Se da un
halo de esperanza y las claves para los que piensan que no pueden salir adelante ni
recuperarse de estos abusos y se les incita a ayudar a otras personas que también sufren
o han sufrido acoso. Con esta obra se muestra que todos tenemos el poder de mirar dentro
de nosotros mismos y encontrar la fuerza para pedir el apoyo necesario para sobrevivir.
Belcebu acerca a los espectadores, la realidad del bullying y el ciberacoso, para
hacerles reflexionar sobre las motivaciones que les llevan a mantener estas actitudes

hacia los demas.
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Imagen de Max, protagonista de la obra BELCEBU
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MATERIAL

En el siguiente enlace podras encontrar:
- Dossier Belcebl
- Teaserytrozo del espectaculo
- Video promocional

https://drive.google.com/drive/folders/1THu1PrREOdkPPJJUnqU3RwylJ6pPxpUv4i?usp=sh

aring



https://drive.google.com/drive/folders/1Hu1PrREOdkPPJJUnqU3RwyJ6pPxpUv4i?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Hu1PrREOdkPPJJUnqU3RwyJ6pPxpUv4i?usp=sharing

